SERVICO DE PSICOLOGIA E
ORIENTACAO (SPO)

No contexto das atribui¢ées definidas pelo Decreto-lei

190/91 de 17 de maio, o Servico de Psicologia e Orientagao

desenvolve a sua ag¢do procurando:

a) Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para
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a construcgdo da sua identidade pessoal;

b) Apoiar os alunos no seu processo de aprendizagem e de
integracgdo no sistema de relagdes interpessoais da comunidade
escolar;

c) Prestar apoio de natureza psicoldgica e psicopedagdgica a
alunos, professores, pais e encarregados de educagdo, no
contexto das atividades educativas, tendo em vista o sucesso
escolar, a efetiva igualdade de oportunidades e a adequacao das
respostas educativas;

d) Assegurar, em colaboracdo com outros servigos e equipas
competentes, designadamente, a equipa multidisciplinar de
apoio a educag¢do inclusiva, a dete¢do de alunos com
necessidades especificas, a avalia¢do da sua situacéo e o estudo
das intervengbes adequadas;

e) Contribuir, em conjunto com as atividades desenvolvidas no
ambito das dreas curriculares, dos complementos educativos e
das outras componentes educativas ndo escolares, para a

identifica¢do dos interesses e aptidées dos alunos de acordo com

o seu desenvolvimento global e nivel etério;

f) Promover atividades especificas de informacdo escolar e

profissional, suscetiveis de ajudar os alunos a situarem se T D

perante as oportunidades disponiveis, tanto no dominio dos

estudos e formagdes como no das atividades profissionais,

favorecendo a indispensavel articula¢ido entre a escola e o

mundo do trabalho;

g) Desenvolver agdes de aconselhamento psicossocial e
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vocacional dos alunos, apoiando o processo de escolha e o
planeamento de carreiras;
h) Colaborar em experiéncias pedagdgicas e em acgoes de

formacgdo de professores, bem como realizar e promover a

investigacdo nas dreas da sua especialidade.


http://aerosaramalho.pt/sites/default/files/decreto-lei_no_190-91_de_17.05.pdf

PSICOLOGO ESCOLAR E DA
EDUCACAO

A intervengdo do Psicélogo Escolar e da Educagdo pode
contribuir para o desenvolvimento integral e o bem-estar
psicolégico dos individuos; o sucesso escolar e a aprendizagem
ao longo da vida; a realizagdo pessoal, sociofamiliar e
profissional; o estabelecimento de relagbes interpessoais e
ambientes institucionais positivos, seguros e de suporte; o
aumento da qualidade e satisfacdo para com a vida. A sua
interven¢do revela-se ainda crucial, em colaboracdo com
outros agentes educativos, na prevenc¢do dos fendémenos de
violéncia e comportamentos de risco, bem como das mais
variadas formas de discriminagio e exclusio social.

O Psicélogo Escolar e da Educagdo necessita de adotar
modelos de interveng¢do que lhe permita atuar ndo sé6 no
microssistema de cada individuo, mas preferencialmente nos
contextos e interagbes que promovam o desenvolvimento
integral da pessoa.

NOS CONTEXTOS EDUCATIVOS REVELA-SE
FUNDAMENTAL ESTE OLHAR
ESPECIALIZADO, TENDO SEMPRE PRESENTE
QUE A INCLUSAO E RESPONSABILIDADE DE
TODOS, A APRENDIZAGEM E TAREFA DE
TODA A ESCOLA!

PRINCIPIOS DE ATUACAO

Remediativo

Preventivo

Atendendo ao custo-beneficio associado aos diferentes niveis de
intervencio, os Técnicos Superiores e Especializados sdo incentivados a
investir os seus esfor¢os de intervencdo na prevencdo e intervengao
precoce (universal e seletiva), contribuindo assim para a reducdo do
numero de pessoas identificadas com problemas graves elou
permanentes (interveng¢des intensivas e personalizadas).

CONTACTOS

spo@aetsm.pt
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ASSISTENTE SOCIAL

O assistente social é um profissional de intervencdo no
ambito da mediagdo na relacdo Escola — Familia.
Desenvolve um  trabalho conjunto com Pais/
Encarregados de Educagdo, em articulacio com os
professores, mas também outros elementos da
comunidade escolar, tais como os auxiliares. Capacita e
implementa estratégias promotoras desta relacdo, de
modo a que seja saudavel, positiva e cooperativa, em prol
do sucesso dos alunos.

TERAPEUTA DA FALA

O terapeuta da fala (TF) é, atualmente, definido em
Portugal como o técnico de Diagnéstico e Terapéutica
responséavel pelo “(...) desenvolvimento de atividades no
ambito da prevencdo, avaliagdo e tratamento das
perturbagdes na comunicacdo humana, englobando nao
s6, todas as funcdes associadas & compreensido e
expressdo da linguagem oral e escrita, mas também
outras formas de comunicac¢ao (Dec. Lei n°564/99 de 21 de
Dezembro).
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