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Principais etapas e atividades do PLANO CULTURAL DE ESCOLA 

 
Agrupamento: Agrupamento de Escolas Trigal de Santa Maria    Ano letivo: 2024-2025 

 

O QUÊ? 
COM 

QUEM? 

Nº de 
alunos 

por 
atividade 

PARA 
QUEM? 

Nº de 
alunos 

por 
atividade 

ONDE? QUANDO? COM O QUÊ? Observações 

Nome da(o) 
atividade/Iniciativa/evento/ 
celebração...  
Formato: performativo; expositivo, 
imersivo, interativo, participativo… 
Tipologia: exposição, instalação, 
espetáculo, conferência, 
happenings, performances, 
percursos, visitas, oficinas, 
laboratórios, fóruns, debates, 
laboratórios, edição impressa ou 
digital, podcasts, programas de 
rádio… 

Dinamizadore
s, 
intervenientes
, parceiros, 
produtores, 
anos/turmas… 

 Público-alvo: 
anos/turmas, 
pessoal 
docente, 
pessoal não 
docente, 
famílias, 
comunidade… 

 Tipologia do 
espaço: sala de 
alunos, sala de aula, 
corredores, 
cantinas, espaço 
exterior…; teatro, 
galeria, espaço 
alternativo, espaço 
público… 

Calendarização: 
data; hora; 
duração 
(ritmos, 
temporalidades, 
regularidade, 
reiteração) 
 
 
 

Recursos físicos, 
humanos e 
financeiros, 
infraestruturas, 
equipamento 
técnico e 
outro… 

 

Plano Cultural de Escola 
(documento aberto e em constante 

atualização) 

Coord PCE 
Equipa PCE 

--- Agrupamento --- 

Consulta digital 
(questionários) 

 
Criação do 

documento digital 

1º Período 
Plataforma 

Google (Forms, 
Word, Excel) 

Calendarização: 
1 – Elaboração dos questionários (por 
grupo alvo: Alunos, EEs, Professores, 

Pessoal Não Docente e Órgãos 
Diretivos) 

2 – Partilha online dos questionários 
3 – Tratamento de dados 

4 – Criação do documento de Base 
5 – Contacto com colaboradores para 

o PCE 
6 – Aprovação do documento base 

pelo CP (a 11/12) 
7 – Envio do documento para a 

Subcoordenadora do PNA 
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Nome: “Diário de Bordo“, Circuito 
Escolar do Theatro Circo 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop/Oficina 

EB de 
Fradelos 

71 
Turmas F2, 

F3A, F3B e F4 
Os 

mesmos 
Sala de aula outubro 

Papel, 
marcadores, 

tesouras, 
computador, ... 

https://aetsm.pt/diario-de-bordo/ 
https://aetsm.pt/diarios-de-bordo/ 

Nome: Mochila Cultural Digital 
PNA/CINANIMA “Vestir calças!” - 
Filme-debate sobre igualdade de 
género 
Formato: expositivo 
Tipologia: conferência, debate 

Cidadania e 
Desenvolvime

nto 
?? ?? ?? 

Sala de aula 
online 

8/11 --- 
Youtube - Mochila Cultural Digital 

PNA - Vestir Calças Wear Pants 

Nome: Oficinas de Ilustração 
“Braga em Risco” 
"Os Habitantes", com Gabriela 
Araújo 
 
“O Senhor do Tempo”, com Dina 
Sachse 
 
“Máscaras de Animais” com a 
ilustradora Mariline Rodrigues 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop/Oficina 

 
EB Fradelos, 
turma F3A 

 
EB Estação, 

turma E1 
 

EB Estação, 
turma E3 

 

17 
 
 

24 
 
 

19 

Alunos do 1º 
ciclo 

Os 
mesmos 

Sala de aula 

8/11 – 15/16h 
 
 

novembro 
 
 

novembro 

Cartolinas, lápis, 
marcadores, 

tesoura e cola 

 
 

https://aetsm.pt/braga-em-risco/ 
 

https://aetsm.pt/braga-em-risco-
oficinas-de-ilustracao-na-eb-de-

estacao/ 
 

Nome: PNC – Visita de Estudo a 
Espinho Festival Internacional de 
Cinema de Animação CINANIMA 
Formato: expositivo, participativo 
Tipologia: Visita de Estudo 

Coord PNC  
EB Trigal 

Santa Maria 
8ºB / 8ºD 

17/16 (33) 
Turmas 8ºB / 

8ºD 
Os 

mesmos 
Centro Multimeios 

de Espinho 
11/11 

4 euros por 
aluno 

(entrada e 
passagens CP) 

https://aetsm.pt/escola-basica-de-
tadim-no-festival-internacional-de-

cinema-de-animacao-cinanima/ 

Nome: ACD Plano Nacional do 
Cinema: TAKE 20 - Vamos falar 
sobre Cinema? Percursos da 
Animação Portuguesa 
Formato: expositivo, interativo 
Tipologia: Formação de Curta 
Duração, debate 

Docentes 1 Prof. 
Prof. Jorge 
Caridade 

1 Online 16/11 --- 
https://www.youtube.com/watch?v=

TLCbp2XQ974 

https://aetsm.pt/diario-de-bordo/
https://aetsm.pt/diarios-de-bordo/
https://www.youtube.com/watch?v=fZbsJIwy0K4
https://www.youtube.com/watch?v=fZbsJIwy0K4
https://aetsm.pt/braga-em-risco/
https://aetsm.pt/braga-em-risco-oficinas-de-ilustracao-na-eb-de-estacao/
https://aetsm.pt/braga-em-risco-oficinas-de-ilustracao-na-eb-de-estacao/
https://aetsm.pt/braga-em-risco-oficinas-de-ilustracao-na-eb-de-estacao/
https://aetsm.pt/escola-basica-de-tadim-no-festival-internacional-de-cinema-de-animacao-cinanima/
https://aetsm.pt/escola-basica-de-tadim-no-festival-internacional-de-cinema-de-animacao-cinanima/
https://aetsm.pt/escola-basica-de-tadim-no-festival-internacional-de-cinema-de-animacao-cinanima/
https://www.youtube.com/watch?v=TLCbp2XQ974
https://www.youtube.com/watch?v=TLCbp2XQ974
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Nome: PNC - Cinanima Vai às 
Escolas 
Formato: expositivo, participativo 
Tipologia: Sessões de cinema  

EB de 
Fradelos 

20/15/18/
19/20 (92) 

Turmas EB 
Fradelos 

Os 
mesmos 

Sala de aula 18 a 22/11 

Pipocas 
fornecidas pela 
Associação de 

Pais 

https://aetsm.pt/cinanima-em-
fradelos/ 

Nome: Festival de cinema de 
animação Anima Vam 
Formato: expositivo, participativo 
Tipologia: Sessões de cinema 

Coord PCE 1 Prof. 
Prof. Jorge 
Caridade 

--- 

Teatro 
Agrupamento 
Escolas Sá de 

Miranda 

11 de dezembro ---  

Nome: Programa Vaivém (artista 
residente) 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Oficina, Artista 
Residente 

EB Ruilhe (R2) 
EB Fradelos 

(F3B) 

14 
19 

Turma R2 
Turma F3B 

Os 
mesmos 

Sala de aula 
03/01 a 30/06 

12 semanas (1x 
por semana) 

 

Vaivém | Agenda | Braga Media Arts 
PROJETO VAIVÉM NA EB DE RUÍLHE - 

AETSM 
PROJETO VAIVÉM - EB DE FRADELOS - 

AETSM 
Relatório Programa Vaivém 

Nome: Ação de Formação - Arte & 
Democracia: diálogos com a obra 
de arte a partir das exposições em 
Galeria (Zet gallery) 
Formato: expositivo, interativo 
Tipologia: Ação de Formação, 
debate, conferência 

Docentes 
1 Prof. 

15 alunos 
Prof. Jorge 
Caridade 

V.E. 
15 

Escola Secundária 
D. Maria II 

 
zetgallery 

29 de janeiro a 
16 de julho 

--- 
9ºB VISITA EXPOSIÇÃO DE ALEXANDRE 

BAPTISTA, NA ZET GALLERY 

Nome: WE! Workshops de 
Experimentação: Mosaico de Sons 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop / Oficina 

EB Trigal 
Santa Maria 

8ºA / 8ºC 
17/18 

Turmas 8ºA / 
8ºC 

Os 
mesmos 

gnration 

8ºA: 17/02 – 
14h 

8ºC: 19/02 – 
10h 

3 euros por 
aluno e 

professor(es) 
(passagem CP) 

WE! Workshops de Experimentação: 
Mosaico de Sons | Agenda | Braga 

Media Arts 
 

WE! Workshops de Experimentação: 
Mosaico de Sons 

Nome: Curso de Formação PNA 
destinado a Professores do AE 
Trigal Santa Maria E25– 
“Narrativas Visuais e Acústicas” do 
CFAE Braga/Sul 
Formato: expositivo, interativo, 
participativo 

Docentes 2 Prof. 

Prof. Jorge 
Caridade; 
Profª Rosa 

Dias 

-- 
Escola Secundária 

D. Maria II 
19/02 a 28/03 --- (exemplo) 

https://aetsm.pt/cinanima-em-fradelos/
https://aetsm.pt/cinanima-em-fradelos/
https://www.bragamediaarts.com/pt/agenda/vaivem/
https://aetsm.pt/projeto-vaivem-na-eb-de-ruilhe/
https://aetsm.pt/projeto-vaivem-na-eb-de-ruilhe/
https://aetsm.pt/projeto-vaivem-eb-de-fradelos/
https://aetsm.pt/projeto-vaivem-eb-de-fradelos/
https://drive.google.com/file/d/1F3-jYF0Roj3J9K3XrvkogBZ5PHbWwkGz/view?usp=sharing
https://aetsm.pt/9ob-visita-exposicao-de-alexandre-baptista-na-zet-gallery/
https://aetsm.pt/9ob-visita-exposicao-de-alexandre-baptista-na-zet-gallery/
https://www.bragamediaarts.com/pt/agenda/we-workshops-de-experimentacao-mosaico-de-sons/
https://www.bragamediaarts.com/pt/agenda/we-workshops-de-experimentacao-mosaico-de-sons/
https://www.bragamediaarts.com/pt/agenda/we-workshops-de-experimentacao-mosaico-de-sons/
https://aetsm.pt/estudantes-do-8o-ano-participam-no-workshop-mosaico-de-sons-no-gnration/
https://aetsm.pt/estudantes-do-8o-ano-participam-no-workshop-mosaico-de-sons-no-gnration/
https://youtu.be/-WTu_gtKrrU
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Tipologia: Curso de Formação, 
debate 

Nome: Mochila Cultural - 
“Chapitô: um mundo a fazer 
escola em casa”  
Formato: expositivo 
Tipologia: conferência, debate 

Docentes; 
Cidadania e 

Desenvolvime
nto 

?? ?? ?? 
Sala de aula 

online 
09/01 --- 

Mochila Cultural Chapitô: Um mundo 
a fazer escola em casa. 9.01.2025 

Nome: Ação de Curta Duração 
online: Camões | Outros 500 
Formato: expositivo, interativo 
Tipologia: Ação de Formação, 
debate, conferência 

Docentes 2 Prof. 

Prof. Jorge 
Caridade; 

Profª Mª José 
Ribeiro 

-- online 20/01 --  

Nome: ACD No Bosque da Corça – 
contar histórias com marionetas e 
ilustração ao vivo 
Formato: expositivo, interativo, 
participativo 
Tipologia: Ação de Formação de 
Curta Duração, debate, prática 

Docentes 1 Prof. 
Prof. Jorge 
Caridade 

-- 
Biblioteca Lúcio 
Craveiro da Silva 

15/02 -- (exemplo) 

Nome: Mochila Cultural - Música e 
criatividade  
Formato: expositivo 
Tipologia: conferência, debate 

Docentes; 
Educação 
Musical 

?? ?? ?? 
Sala de aula 

online 
27/02 ---  

Nome: Oficinas de Ilustração 
“Braga em Risco” 
"Jardim Ilustrado",  
"A Minha Enciclopédia dos Verbos" 
"O Bicho Rabisco” 
"Arte Viva" 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop/Oficina 

 
EB Fradelos, 
turma F1, F2, 

F3A e F4 

4 turmas 
Alunos do 1º 

ciclo 
Os 

mesmos 
Sala de aula 

14-03-2025 
17-03-2025 
20-03-2025 
28-03-2025   

 

Cartolinas, lápis, 
marcadores, 

tesoura e cola 
Workshops 

https://www.youtube.com/watch?v=jZGOoevJLjk
https://www.youtube.com/watch?v=jZGOoevJLjk
https://drive.google.com/file/d/1pQYALJVgHplLJcai_M61XIuiyzziUWCK/view?usp=sharing
https://www.facebook.com/100000295010133/videos/1647729206130894/
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Nome: Projeto Co.Labora de 
Fotografia “Intergaláctica: Eu no 
Multiverso” 

Alunos do 8º 
e do 9º Ano 

8ºA - 2  
8ºB - 1 
8ºC - 5 
9ºB - 4 
9ºC - 4 
9ºD - 2 

Alunos do 8º 
e do 9º Ano 

Os 
mesmos 

Sala LED 

14 de março 
28 de março  
04 de abril  
02 de maio 

Laboratório LED 

Projeto Co.Labora de Fotografia 
“Intergaláctica: Eu no Multiverso” 

 
Relatório Projeto “Intergaláctica: Eu 

no Multiverso” 

Nome: Museu Arqueológico D. 
Diogo de Sousa – atividades de 
animação cultural e visitas de 
estudo 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop 

EB Tebosa Turma T4 
Alunos do 1º 

ciclo 
Os 

mesmos 
Museu D. Diogo de 

Sousa 
01-04-2025 Transporte Deslocação ao Museu 

Nome: Workshops "Mãos de 
Carvão" e "Encontra-me se 
Puderes" com o ilustrador Carlo 
Giovani  
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop/Oficina 

EB Fradelos 4 turmas 
Alunos do 1º 

ciclo 
Os 

mesmos 
Sala de aula 2 de abril 

Carvões, papéis, 
Cartolinas, lápis, 

marcadores, 
tesoura e cola 

"Mãos de Carvão" e "Encontra-me se 
Puderes" 

Nome: Encerramento do 2º 
Período - Cinema  
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Sessão de Cinema 

Professores e 
alunos do 
Jardim de 

Infância de 
Vimieiro 
 P5 - JVM 

12 

Alunos do 
Jardim de 

Infância de 
Vimieiro 

Os 
mesmos 

Centro Comercial 
Nova Arcada 

04-04-2025  
das 09:00 às 

12:30 
Autocarro 

As crianças assistiram ao filme 
“Panda em África”, história divertida 
e com uma mensagem de amizade, 

diversidade e respeito pelo 
ambiente.  

Nome: ZOOM - Encontro de 
Mediação Cultural, 22 e 23 de abril 
Formato: expositivo 
Tipologia: conferência, debate 

Docentes 
 

?? 
Prof. Daniel 

Caridade 
?? online 22/04 --- 

ZOOM - Encontro de Mediação 

Cultural, 22 e 23 de abril 

 

Nome: PNA: Mochila Cultural 
Digital Segredos da Fortaleza: 
Estórias de Sonho e Liberdade! 
Formato: expositivo 
Tipologia: conferência, debate 

Docentes 
Cidadania e 

Desenvolvime
nto 

?? 
Prof. Daniel 

Caridade 
?? 

Sala de aula 
online 

23/04 --- 

PNA| Mochila Cultural "Segredos da 

Fortaleza: Estórias de Sonho e 

Liberdade!" - Peniche. 23.04.2025 

https://aetsm.pt/projeto-intergalactica-eu-no-multiverso/
https://aetsm.pt/projeto-intergalactica-eu-no-multiverso/
https://drive.google.com/file/d/1bliq07zYq4TWQBLJrA53dlRq-5uTiuxC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bliq07zYq4TWQBLJrA53dlRq-5uTiuxC/view?usp=drive_link
https://www.facebook.com/groups/703653726317648/permalink/24133119002944457/
https://www.facebook.com/100000295010133/videos/1736686084395165/
https://www.facebook.com/100000295010133/videos/1736686084395165/
https://www.youtube.com/watch?v=gWTvW25ilpg
https://www.youtube.com/watch?v=gWTvW25ilpg
https://www.youtube.com/watch?v=cikymECF2Vk&t=2936s
https://www.youtube.com/watch?v=cikymECF2Vk&t=2936s
https://www.youtube.com/watch?v=cikymECF2Vk&t=2936s
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Nome: MAPEAR — MOSTRA 
ESCOLAR DE ARTES 
PERFORMATIVAS 
Formato: performativo, imersivo, 
participativo 
Tipologia: Espetáculo teatral 

Clube 
TrigalARTE 

Alunos do 
clube de 

teatro 

Alunos do 
Ensino Pré-

escolar até ao 
8º ano 

Os 
mesmos 

Espaço Vita 5 de maio 

Projeção Digital para 
cenários e banda 
sonora; adereços 

construídos para a 
peça; 

material para registo 
fotográfico e 
videográfico. 

MAPEAR - Mostra Escolar de Artes 

Performativas, Clube TrigalARTE, 5 de 

maio 

Nome: "Brincar com Amadeo de 
Souza Cardoso" - oficina Arte 
descoberta - oficina artística 
Formato: interativo, participativo 
Tipologia: Workshop/Oficina 

Professores e 
alunos da EB 
de Fradelos 

90 
Turmas: 

F1, F2, F3A, 
F3B, F4 

90 EB Fradelos 

17-06-2025 das 
09:15 às 

16:00,18-06-
2025 das 09:15 

às 12:30 

Projeto em parceria 
com entidade 

externa 
Oficina arte.descoberta  

 

https://aetsm.pt/o-aetsm-comemora-o-v-centenario-do-nascimento-de-luis-vaz-de-camoes/
https://aetsm.pt/o-aetsm-comemora-o-v-centenario-do-nascimento-de-luis-vaz-de-camoes/
https://aetsm.pt/o-aetsm-comemora-o-v-centenario-do-nascimento-de-luis-vaz-de-camoes/
https://www.facebook.com/helena.silva.92505/videos/512747711850979?idorvanity=703653726317648

