
Semana da Mobilidade na Escola Básica Trigal Santa Maria 

 

A Câmara Municipal de Braga, mais uma vez, realizou a atividade Semana da Mobilidade, de 16 

a 22 de setembro. Esta atividade que é europeia, "Mobilidadeparatodos", pretendeu dinamizar 

todos os atores, de forma a que cada vez mais, existissem pessoas com comportamentos pró-

ambientais. 

A atividade “Mobilidadeparatodos” teve como foco a necessidade de transportes disponíveis, 

acessíveis, económicos, seguros e sustentáveis. Além disso, ia ao encontro de todas as medidas 

preconizadas para fazer face ao combate das alterações climáticas, como por exemplo, as que 

se referem à criação de fundos ambientais e do clima.  

Pretendia-se que esta atividade tivesse a maior durabilidade possível e pudesse contribuir para 

a alteração de certos comportamentos do dia-a-dia. Contudo, a atividade devia ser mensurada 

para que se pudesse retirar o maior número de ilações possível, o que foi feito. Assim: 

Resultados do Questionário “Dia Europeu Sem Carros” na Escola Básica Trigal Santa Maria 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 



Apesar da amostra de resultados ser pequena, pode retirar-se que: 

Os inquiridos deslocam-se para a escola maioritariamente no seu carro próprio, individualmente 

ou em partilha, percorrem o mesmo número de quilómetros, todos os dias, e contribuem pouco 

na emissão de gases poluentes para a atmosfera. Talvez se possa afirmar que, apesar de 

conhecerem a problemática do ambiente atual, não partilham mais o carro próprio, porque as 

circunstâncias pessoais de cada um, não o permite.  

Contudo a Escola já fez um bom trabalho ao divulgar o vídeo promocional para esta atividade, 

nas turmas com os alunos, e realizou, mais uma vez, a viagem intermodal, de comboio, 

autocarro e funicular, com a turma C do quinto ano, indo de Tadim a Braga, terminando no Bom 

Jesus, regressando em sentido inverso.  

Apesar de ser necessário atuarmos todos hoje corretamente, como se não houvesse amanhã, o 

futuro está a ser construído, com a população mais jovem,  sensibilizando-os a adquirir hábitos 

saudáveis, ao circularem em meios de transportes públicos, contribuindo assim para um 

ambiente mais sustentável.  


