
 

Atividade Data 
Comemoração dos Reis/Janeiras 
Todas as turmas da EB de Aveleda (PE+1CEB) 5, 7, 9 

Comemoração dos Reis/Janeiras 
Todas as turmas da EB de Arentim  5, 6, 7, 8, 9 

Comemoração dos Reis/Janeiras 
Alunos da EB de Fradelos - 1CEB 6, 7, 8 

Programa 5 ao Dia - MARB 
Alunos do 4ºano da EB de Fradelos – turmas 4º F4A e 4º F4B 7 

Programa 5 ao Dia  - MARB 
Alunos das EB de Arentim (turma 3º AR34) e EB de Ruilhe (turma 4º R4) 8 

Comemoração dos Reis/Janeiras 
Alunos da EB de Ruílhe - 1CEB 9 

Jantar de Reis 
Pessoal docente e não docente 9 

Projeto Final de CEA - Expressão Dramática 
TrigalArte – Alunos e docentes 12, 13 

Sessão de sensibilização pela TUB 
Todas as turmas do 5ºano 

13 

Visita de estudo à Quinta Pedagógica 
Alunos da EB da Estação - 4º E4, 2º E2 15 

Olimpíadas da Língua Portuguesa 
Todas as turmas dos 7º, 8º e 9º anos 16 

Simulacro de incêndio (Com a Proteção Civil)  
Alunos da EB de Fradelos - 1CEB 22 

Jogos Romanos de Tabuleiro Centurium 
Todas as turmas do 5.ºano 

23 

"Segurança em Sentido Obrigatório" 
Alunos do 1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos 

26 

Reunião de delegados e subdelegados dos 2.º e 3.º ciclos 28 

Espetáculo "AUTO DA BARCA DO INFERNO" (CTB) – Theatro Circo 
Todas as turmas do 9ºano 

29 

Dia da Não Violência e da Paz - Secções de prevenção criminal e policiamento comunitário 
Alunos da EB de Aveleda - 1CEB 30 

 

Ao longo do mês 

Primeiros socorros – PESES 
Alunos das EB de Arentim, EB de Aveleda, EB de Estação, EB de Fradelos, EB de Ruílhe, EB de Tebosa - Todas as turmas do 3.º janeiro 

Segurança em sentido obrigatório – Desporto Escolar 
Todas as turmas da EB de Trigal de Santa Maria janeiro 

Exposição -“Memórias em Movimento: percursos de vida na nossa freguesia” 
Todas as turmas do 8º ano janeiro 



 
Devagar se vai ao longe - SPO 

Alunos das EB de Arentim, EB de Aveleda, EB de Estação, EB de Fradelos, EB de Ruílhe, EB de Tebosa - Todas as turmas do 2.º  
janeiro 

Orientação Vocacional ao longo da escolaridade – SPO 
Todas as turmas dos 7º e 8º anos janeiro 

9.º ano e agora? Eu pertenço ao meu futuro - SPO 
Todas as turmas do 9º ano janeiro 

 


